
An die Stöcke, fertig, los! 

 

Einsteiger Kurse 

• 15.03.2010: 14:00 Uhr - Senioren, Treffpunkt: Seniorenresidenz 
Bad König, Haupteingang 

• 27.03.2010, 14:00 Uhr 

• 24.04.2010, 14:00 Uhr 

 

Grundseminar 

• 06.03. und 10.04.2010, jeweils von 9:00—ca. 17:00 Uhr 

 

NEU! Wiedereinsteiger Workshop 

• 20.03.2010 von 9:00 - 13:00 Uhr 

 

Bitte telefonisch anmelden, oder direkt auf  unserer Website! 

 

Schnupperstunde 

• Jeden ersten Freitag im Monat um 15:00 Uhr. Treffpunkt: Mini-
golfanlage im Kurpark Bad König. Startgebühr: 10 €, die bei 
Buchung eines Kurses auf  die Kursgebühr angerechnet werden. 

 

Freies Training/Lauftreff 

• Jeden Donnerstag um 14:00 Uhr. Treffpunkt: NW-Starttafel am 
Friedhof  Bad König. Startgebühr: 3€ für Absolventen unserer 
Kurse, 5€ für andere. 

KUR STERM INE  
 

D IE  NORDIC  
WALKING  SCHULE  

Telefon: 06063-5031922 

E-Mail: j.schreieck@freenet.de 

www.dienordicwalkingschule.de 

Jürgen Schreieck 

Brombachtaler Straße 35 A 

64732 Bad König 


